
Kostbare Momente  
der Schönheit genießen.
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Willkommen in der Beauty & Spa-Welt
                                             im Parkhotel**** Bad Schallerbach.

Parkhotel Spa-Etikette
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RUNDUM UNGESTÖRT
Sie suchen Erholung für Körper, Geist und Seele. Diese 
Atmosphäre der Ruhe und Entspannung sollte nicht durch 
laute Gespräche sowie Mobiltelefone gestört werden. Aus 
diesem Grund bitten wir unsere Gäste, das Telefonieren 
außerhalb der Sauna- & Ruheräume zu verlegen. Weiters 
bitten wir Sie keine Liegen zu reservieren.

WENN ETWAS DAZWISCHEN KOMMT
Wir bitten um Verständnis, dass wir bei kurzfristiger 
Stornierung Ihrer Behandlung 50 % des Preises verrechnen 
müssen. Bis zu 12 Stunden vorher ist die Stornierung 
kostenlos.

WIR SIND FÜR SIE DA
Reservierungen: office@parkhotel-badschallerbach.at 
oder telefonisch unter der Nummer +43 7249 48781-0
täglich von 07:00 bis 21:00 Uhr
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Kein Genuss ist vorübergehend,
     denn der Eindruck, den er zurücklässt, ist blei-
bend. Johann Wolfgang von Goethe
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Gesichtsbehandlungen nach Dr. Eberhardt 

Basisbehandlung nach Dr. Eberhardt
Eine Kurzbehandlung für Gesicht, 
Hals und Dekolleté.

- Reinigung
- Peeling
- Tiefenreinigung oder Gesichtsmassage
- Maske je nach Hauttyp
- Abschlusspflege

50 Verwöhnminuten €  76,-- 

Gesichtsmassage Gedankenfreiheit
Entspannende Spezialmassage mit Serum und  
Elementen aus der TCM (Traditionellen  
Chinesischen Medizin); inklusive Abschlusspflege

25 Verwöhnminuten €  39,–

Gesichts-, Hals- & Dekolleté- 
behandlung nach Dr. Eberhardt
Individuell abgestimmt auf die Bedürfnisse 
Ihrer Gesichtshaut:

- Reinigung
- Peeling
- Tiefenreinigung
- Brauen fassonieren
- Wirkstoffserum
- Gesichts-, Hals und Dekolletémassage
- Maske je nach Hauttyp
- Abschlusspflege

80 Verwöhnminuten €  99,--

Ladies Day
Verwöhnt von Kopf bis Fuß.

Pediküre und Maniküre mit Abschlusspflege und Massage  
+ Basisbehandlung nach Dr. Eberhardt. 
Dauer: ca. 2,5 Verwöhnstunden €  149,--

Naturkosmetik aus dem Burgenland: 
Dr. Eberhardt ist ein Gesichtspflege-System, das unter Verwendung reiner ätherischer Öle 
ein natürliches und harmonisches Gleichgewicht für Geist und Körper anstrebt. 
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Man findet das Glück
     in den kleinen Dingen, die dem Leben Freude geben.
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Mann pflegt sich

Crystal Spa Männersache
Verwöhnbehandlung für strapazierte Männerhaut.
Die kraftvolle Wirkstoffformel nach den 5 Elementen sorgt für einen Frischekick 
und ein gepflegtes Aussehen. Eine Gesicht und Nackenmassage runden die Behandlung ab
und lassen den Stress des Alltags verblassen.

Es erwartet Sie:
Reinigung, Peeling, Tiefenreinigung, Brauen zupfen wenn gewünscht, Maske, 
Gesicht und Nackenmassage sowie eine Abschlusspflege

50 Verwöhnminuten €  76,– 
80 Verwöhnminuten €  98,– 
 

 
                           

Men´s Day
Verwöhnt von Kopf bis Fuß.
Pediküre und Maniküre mit Abschlusspflege und Massage  
+ Gesichtsbehandlung nach Dr. Eberhardt

Dauer: ca. 2,5 Verwöhnstunden €  149,– 



Zusätzliche Anwendungen

Augenblicke
Brauen und Wimpern färben €  28,–
Brauen färben €  14,–
Brauen fassonieren €  14,–
Wimpern färben €   18,–

Haarentfernung mit Warmwachs

Damen
Oberlippe oder Kinn € 11,–
Bikinizone €  29,–
Bein komplett €  52,– 
Bein bis Knie €  39,– 
Achseln €  23,–
Oberschenkel €  24,–
 

Herren
Brust €  35,–
Rücken & Schultern €  33,–
Augenbereich € 8,– 
Achseln €  23,–
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Ohrenkerzen-Therapie
Diese Behandlung aus der indianischen Medizin wird zur Reinigung und  
Harmonisierung der verschiedenen Energiefelder des Menschen eingesetzt.
Die angenehme Wärme der Ohrenkerze regt die Durchblutung an, reinigt das Ohr, 
aktiviert das Abwehrsystem und lindert Nervosität, Stress und Druck im Ohr.
Hilft sehr gut bei Problemen mit den Nebenhöhlen und bei Kopfschmerzen.
40 Minuten    € 40,–
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Pflege für Füße und Hände

Pediküre
Beginnend mit einem Fußbad, die Nägel werden  
geschnitten und gefeilt, Entfernung der Hornhaut  
und Druckstellen inklusive Fräserbehandlung und  
zum Abschluss verwöhnen wir unsere Gäste  
mit einer Fußmassage.

50 Verwöhnminuten €  54,–

Maniküre
Die Nägel werden gefeilt und poliert. Nach dem  
Handbad wird die Nagelhaut bearbeitet und es folgt 
eine Abschlusspflege.

50 Verwöhnminuten €  41,–

French lack - Hand oder Fuß €  13,–

Farblack € 9,– 
 
Paraffin-Nährhandbad
Sie tauchen in eine nicht fettende Creme,
angereichert mit Collagen und Elastin ein und
führen der Haut bis in die Tiefe Feuchtigkeit zu. 
Intensivkur für strapazierte Hände inklusive
Handmassage.

25 Verwöhnminuten €  31,–
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Schon der Badekult in der Antike galt nicht nur der Reinigung und Hygiene des Körpers, sondern diente auch 
der Entspannung von Geist und Seele. Das Bad hat seit Jahrtausenden eine wohltuende Wirkung und bringt 
vielfach die Sorgen des Alltags und die kleinen Wehwehchen zum Verschwinden. Es kann entspannend sein 
oder die Lebensgeister so richtig wecken. Es kann aber auch eine beginnende Verkühlung bereits im Keim 
ersticken.

Der gestresste Mensch der Gegenwart ist rastlos; er nimmt sich meist keine Zeit um seinem Körper etwas 
Gutes zu tun. Genießen Sie die wohltuende Wirkung reiner ätherischer Öle in einem Vollbad mit  
Crystalsalzen.
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Aromabäder

Wohltuende Aromabäder
mit Unterwassermassage und Farblichttherapie
Lavendel:  „ Der Entspanner“
Die duftende Lavendelbrise entspannt Sie nach einem stressigen Alltag  
und bringt innerliche Ruhe.

Jasmin: „Die Betörende“
Jasmin betört mit ihrem sinnlichen Blütenduft und beruhigt erhitzte Gemüter.

Orange - Süß: „Die Fruchtige“
Die fruchtige Orange bringt Wärme und innere Ruhe ins Herz.

Eisenkraut Grasse: „Das Anregende“
Eisenkraut erfrischt den Geist und fördert den Lymphabfluss im Körper – 
die Haut kann wieder jugendlich strahlen.

Edeltanne: „Der würzige Wald“
Erkältet, hustend, schnupfend. Dann hilft die natürliche Kraft 
aus den Wäldern zum freien Durchatmen.

Zitrone: „Der Schlankmacher“
Frei nach dem Motto „Sauer macht lustig“ so wirkt die Zitrone und macht schlank, 
sie hilft dem Körper beim Ausleiten und der Geist wird munter und klarer.

Geranium: „Die Harmonisierende“
Das liebliche Geranium entspannt die Emotion und bringt Ruhe und Frieden ins Herz.

Melisse: „Die Beruhigende“
Bei Kreislaufbeschwerden bringt Melisse eine ruhige und entspannte Laune in ihr Leben.

Lemongras: „Der Immunstärker“
Mit Lemongras geht’s danach gut aktiviert, frisch und konzentriert in Ihr nächstes Projekt.

20 Verwöhnminuten in unserer Whirlwanne mit Unterwassermassage €  33,–
11



Unsere Empfehlung
Genießen Sie das traditionelle Schallerbacher Schwefelthermalwasser
Das hochwirksame Schwefelthermalwasser kommt mit 37°C aus rund 460 Metern 
Tiefe ans Tageslicht und fließt über eine direkte Leitung auch zu unserem Hotel. 

20 Verwöhnminuten Gesundheitsbad  €  33,–

Eintauchen 
           und wohlfühlen.
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Eintauchen 
           und wohlfühlen.

Körperpeeling

In der Kombination genießen

Peeling & Bad
Ein feinkörniges Öl- Meersalzpeeling entfernt sanft abgestorbene 
Hautschüppchen und lässt Ihre Haut wieder neu aufatmen, 
im Anschluss genießen Sie ein Aromabad 
mit Unterwassermassage und Farblichttherapie.

oder

Peeling & Packung
Das genussvolle Doppel aus Öl-Meersalzpeeling und pflegend 
warmer Ziegenbutterpackung verleiht ein rundum klares und 
samtweiches Hautgefühl mit viel Spannkraft.

Jeweils 50 Verwöhnminuten  € 54,–

Körperpeeling für samtweiche Haut

Dieses feinkörnige Peeling enthält pflegendes Mandelöl
und biologisches Meersalz.

20 Verwöhnminuten €  35,–
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Die Augen schließen und... 

                  ...genießen.
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Softpack

Samt & Seide Nachtkerzenöl Cremepackung
Das revitalisierende und zellfunktionsanregende Nachtkerzenöl-Cremebad, angereichert  
mit nahrhaftem Mandelöl, vitaminreichem und pflegendem Calendula empfiehlt sich 
besonders bei sehr irritierter, trockener Haut.
25 Verwöhnminuten €  42,–

Moorpackung
Eine klassische Behandlung bei Verspannungen und rheumatischen Beschwerden.
25 Verwöhnminuten € 36,–

Heupackung
Wirkt durchblutungsfördernd und immunstärkend.
25 Verwöhnminuten € 36,–

Algenpackung
Thermobehandlung mit warmem Algenmousse. Die effektive Ganzkörperpackung strafft,  
regeneriert, entschlackt, entsäuert und regt den Stoffwechsel an. Tauchen Sie in ein  
Meer voll Pflege.
25 Verwöhnminuten € 42,–

Solepackung
Das Solebad hilft bei Hautproblemen wie z.B. unreiner, irritierter Haut, Ausschlägen,  
Ekzemen, Neurodermitis und Schuppenflechte. Eingehüllt in wohlig warmen  
Salztüchern entspannen Sie während Ihr Körper entgiftet und entschlackt.
25 Verwöhnminuten € 36,–

Ziegenbutter Cremepackung
Ziegenbutter enthält wertvolle Inhaltsstoffe, wie hochwertiges Eiweiß, Mineralstoffe,  
Spurenelemente und Vitamine. Die beigemengten erlesenen Öle verleihen der Haut  
eine Weichheit, die jedes Alter vergessen lässt!
25 Verwöhnminuten € 36,–

Packungsbäder in unserer himmlischen Wasserliege
Schließen Sie die Augen, genießen Sie das Gefühl „im Wasser“ zu schweben.  
Tiefenentspannung und Erholung für Haut und Seele, in kürzester Zeit.

15
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Körperbehandlungen 

Cellulite - Behandlung (kühlendes Minz-Gel)
Das hochwirksame Minz Gel verschafft Abkühlung. 
Pfefferminze stärkt das Bindegewebe und vermindert Fetteinlagerungen.
Bei Hitzegefühl sorgt das Minz Gel für einen absoluten Frischekick.
25 Verwöhnminuten €  27,–

Cellulite - Behandlung (wärmendes Aktiv-Gel)
Das aktiv Gel mit wärmendem ätherischen Zimtöl minderst sichtbar
die äußeren Zeichen von Cellulite. Durch den durchblutungsfördernden Effekt
ist eine leichte Rötung und ein Wärmegefühl bei der Anwendung möglich.
Nicht empfohlen bei Varizen (Krampfadern).

25 Verwöhnminuten €  27,–

TCM - Detox - Gel
Detoxbehandlung bei schweren Beinen.
Das leicht kühlende Körpergel revitalisiert schwere Beine und lockert 
schmerzhafte Muskelverspannungen. Ätherische Öle von Fenchel und Kamille
regen den Lymphfluss an. Empfohlen wird das tägliche Auftragen.

25 Verwöhnminuten €  27,–

17



Klassische Massagen

Teilmassage 
Wählen Sie zwischen einer wohltuenden Rücken oder Beinmassage. 
25 Verwöhnminuten €  39,–

Ganzkörpermassage  
Die Lockerung der Muskulatur und das Lösen von Verspannungen ist das Ziel  
dieser wohl ältesten Massageform.   

50 Verwöhnminuten €  65,–

Naturmoorpackung und Rückenmassage  
Das ideale Entspannungspaket für Ihren Rücken

50 Verwöhnminuten € 71,–

Sportmassage 
Ist ein spezialisierter Teilbereich der Allgemeinmassage vor und nach sportlicher  
Betätigung. Zum Vorbeugen und Heilen von Muskel- und Gelenksschmerzen.

25 Verwöhnminuten €  39,–

Aroma-Relax-Massage 
Lassen Sie sich fallen! Genießen Sie diese leichte und sanfte Entspannungsmassage 
mit warmen Aroma-Ölen.

50 Verwöhnminuten €  65,–

Klassische Fußmassage
Durch gezielte Dehnungen und Massagegriffe wird das Gewebe gelockert
und wohltuende Erleichterung ist sofort spürbar. 
Legen Sie die Beine hoch und genießen Sie.

25 Verwöhnminuten  € 39,–

 

Lassen Sie sich von den geschulten Händen unserer Therapeuten verwöhnen und 
finden Sie Ihren ganz persönlichen Weg zu mehr Wohlbefinden.

18



Schönheit ist die
vollkommene Übereinstimmung des Sinnlichen mit dem Geistigen.

Franz Grillparzer

Fußreflexzonen-Massage
Durch den sanften Druck auf die Reflexzonen werden die zugehörigen Organe und Körperteile 
positiv beeinflusst und die Selbstheilungskräfte des Körpers aktiviert.

25 Verwöhnminuten  €  39,–

50 Verwöhnminuten beinhalten eine warme Kompresse sowie eine Fußmassage €  65,–

Rücken-Massage mit Fußreflexzonentherapie
Nachdem der Therapeut die Verspannungen am Rücken aufgespürt und gelockert hat, stimuliert 
er die betroffenen Stellen zusätzlich über die Reflexzonen. Der Selbstregenerationsprozess des 
Körpers wird angeregt. Die Verbesserung des körperlichen Wohlbefindens stellt sich schneller ein 
und hält länger an.

Kombitherapie: 50 Verwöhnminuten € 65,–

Kinesio Tapes
Kinesio Taping bietet interessante Optionen zur Therapie von Beschwerden des 
Bewegungsapparates. Die bunten Tapes stimulieren die Bewegungen von Muskeln und Gelenken 
und wirken positiv auf die Blut- und Lymphzirkulation ein. Besonders gut eignet sich Taping 
bei muskel- und nervenbedingten Schmerzen, Prellungen, Zerrungen und Schwellungen des 
Bewegungsapparates.  
Anwendung optimalerweise auf trockene Haut.

Pro betroffener Stelle € 18,– 

Manuelle Lymphdrainage
Entschlackend, entstauend, entwässernd. Eine sanfte, harmonisierende Massageform, 
bei der Schwellungen abgebaut werden und der Entgiftungsprozess im Körper unterstützt wird. 

50 Verwöhnminuten € 65,–
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Bei uns kommen die Kleinen 
ganz groß raus! 
(Kindermassage bis 12 Jahre)

Kopf- und Gesichtsmassage
20 Verwöhnminuten €  20,–

Rückenmassage
20 Verwöhnminuten €  20,–

Ganzkörpermassage
40 Verwöhnminuten €  39,–

Gesichtsbehandlung Junior  
(bis 14 Jahre)
Auf die Bedürfnisse der jungen Haut  
abgestimmte Gesichtsbehandlung  
inklusive Nägel lackieren.
50 Verwöhnminuten €  49,–
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Spezielle & Fernöstliche Massagen
Lomi Lomi Nui - stärkt die Lebensenergie
Beruhigende hawaiianische Musik, warmes Öl und immer wieder großflächige  
fließende Berührungen – sanft, drückend, streichend, dehnend –  
wirken wie Balsam auf Körper, Geist und Seele. Ziel dieser zuwendungsvollen  
Massage ist es, den Menschen wieder zu regenerieren und in Einklang mit sich  
und seiner Umgebung zu bringen   

140 Verwöhnminuten inkl. Nachruhezeit €  163,–
75 Verwöhnminuten inkl. Nachruhezeit €   98,–

Hot Stone
Eine faszinierende Verbindung aus Massage, Energiearbeit und der wohltuenden Wirkung  
von warmen Steinen. Nach Einreibung mit warmen, pflegenden Ölen wird der Körper durch  
weiche, angenehme Bewegungen mit den Steinen entspannt. Das gezielte Einsetzen der warmen, 
runden Basaltsteine führt zu tiefster Entspannung und zu einer heilsamen Wirkung auf körperliche 
und mentale Verfassung. Durch die Wärme werden Durchblutung und Stoffwechsel angeregt  
und die Muskulatur tief gelockert.            
75 Verwöhnminuten inkl. Nachruhezeit €  98,–    

Rücken Stone
45 Verwöhnminuten €  59,–

Mutterglück und Babyzauber
Ein Entspannungserlebnis für zwei. Diese Massage ist buchbar zwischen  
dem 3. und 7. Monat der Schwangerschaft. Mit warmen Mandelöl und  
wohltuenden Massagegriffen wird die Muskulatur gelockert und ganz  
individuell auf die Bedürfnisse der werdenden Mutter eingegangen.
25 Verwöhnminuten €  39,–
50 Verwöhnminuten  €  65,–   
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Ayurveda

Ein sanfter Weg für eine bewegte Zeit in der der Mensch im Mittelpunkt steht. Es ist nicht 
der Stoff in der Pflanze, nicht der Massagegriff der wirkt, es ist der Geist der Berührung,  
der die Veränderung bringt. 

Einzelabhyanga – Öffne dich der Welt und stell dich deiner Liebe
Die Ganzkörperölmassage mit einer tiefgreifenden Reinigung von Körper und Geist.  
Sie führt dich in deine Leidenschaft und öffnet so dein Herz.

75 Verwöhnminuten inkl. Nachruhezeit €  93,–

Padabhyanga – Ich gehe meinen Weg
Diese Fußmassage ist mehr als bloße Behandlung der Reflexe an den Füßen. Diese  
Massage, Peeling und Waschung der Füße bietet die Möglichkeit im Hier und Jetzt einzu-
tauchen und neue Kraft zu tanken. 

ca. 45 Verwöhnminuten  €  58,–

Upanahasveda – Mein Rücken gibt mir Halt
Lass die Kraft wieder durch die Wirbelsäule wirbeln, um aufrecht durch die Welt zu gehen. 

ca. 45 Verwöhnminuten  €  58,–    

Udarabhyanga – Kraft und Geborgenheit aus der Mitte des Bauches
Kaum eine Zone unseres Körpers ist so empfindsam wie unser Bauch, mit ihm verdauen wir 
nicht nur unsere Nahrung sondern auch unsere Gefühle.            

25 Verwöhnminuten  €  45,–     

Shiro Abhyanga – Dein Geist wird ruhig für das Wesentliche
Kopf-, Gesicht-, Schulter-, Nackenmassage für eine Tiefenentspannung und Regeneration.

25 Verwöhnminuten  €  45,–     
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CRYSTAL-SPA Angebote aus aller Welt

Europa
Aromaölbad 
Aroma-Relax-Massage                                                                                                                     
+ 1 Produkt für Zuhause      

70 Verwöhnminuten € 93,–

Afrika
Ohrenkerzenbehandlung
Stone Rückenmassage                                                       
+ 1 Produkt für Zuhause          

80 Verwöhnminuten € 87,–

Indien
Öl-Salzpeeling                                                                
Ayurvedamassage Shiro Abhyanga                                                                                                
+ 1 Produkt für Zuhause              

50 Verwöhnminuten  € 76,–

Asien
Ziegenbuttermilchpackung
Rücken-Massage mit Fußreflexzonentherapie                                            
+ 1 Produkt für Zuhause       

75 Verwöhnminuten  € 98,–
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Parkhotel Bad Schallerbach
Badstrasse 2 - 4701 Bad Schallerbach

Tel.  +43 7249 48781-0 
Fax +43 7249 48781-8
office@parkhotel-badschallerbach.at
www.parkhotel-badschallerbach.at

Ihre Beauty und  
Spa-Welt im

mit freundlicher Unterstützung von 


